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De Hebreeën brief in 1 zin… 

God heeft tot ons gesproken door Zijn Zoon. Hij heeft ons voor eens en voor altijd verlost van 
zonde . Dit moedigt ons aan om dichtbij Hem te leven, te leven uit geloof, zonde uit ons leven te 
houden en Goddelijk met elkaar om te gaan (Kortom: leven zoals God het bedoeld heeft).  

De Hebreeën brief in Eigen woorden … 

God’s Initiatief 
 ‚In het verleden sprak God tot ons via tussenpersonen, maar nu de tijd ten einde loopt heeft Hij tot ons gesproken door Zijn Zoon, 
Zijn Eigen Vlees en Bloed (1:1-2)! God heeft dit gedaan om ons te tonen dat Hij bereid is het hoogste Hemelse (en aardse)  Gezag in te 
zetten om ons te bevrijden (1:3-14).‛ 

 ‚Daarom is het belangrijk de woorden van Jezus serieus te nemen(2:1). Als op verachting van het woord van Engelen al straf staat, 
hoeveel desastreuzer is het als we Jezus’ woorden, die redding brengen en bevestigd zijn door de wonderen en tekenen van God zelf, 
negeren(2:2-7). Alles is namelijk onderworpen aan Hem (2:8). Alhoewel we dat in de praktijk nog niet direct zien, zien we Hem door 
Zijn leiden en Zijn dood gekroond met eer en luister (8-9). Doordat Jezus deze weg gevolgd heeft kan Hij ons in onze beproevingen 
bijstaan en kunnen wij door Hem definitief bevrijd worden van de heerser over de dood, de duivel (2:10-18).‛ 

 ‚Wij mogen onze aandacht richten op Jezus, de apostel en hogepriester van ons geloof (3:1). Waar Mozes trouw diende in het huis, 
is Jezus de Zoon en Bouwer van het huis. Hij is de eigenaar en wij zijn het huis (3:3-6)! Tenminste als we vasthouden aan onze hoop en 
vertrouwen in Hem (3:7-19) 

 ‚God beloofde Zijn volk (sabbats)rust, toch konden zij deze rust niet vinden. Deze belofte vindt in Jezus zijn vervulling (4:1-6). God 
heeft in Hem een nieuwe dag, een nieuw ‘vandaag,’ vastgelegd die de vervulling of werkelijke sabbatsrust geeft (4:7-9). Als we die 
rust binnengaan, dringt het Woord van God als een tweesnijdend zwaar diep door in ons wezen zodat onze gedachten en 
opvattingen in overeenstemming komen met Zijn wil (4:10-13).  

Omdat we in Jezus een hogepriester hebben die met al onze zwakheden kan meevoelen, omdat Hij al onze beproevingen kent, zonder 
te vervallen in zonde, mogen we zonder schroom tot Zijn Troon van Genade naderen om barmhartigheid en genade te vinden (4:14-
16)!‛ 

 

Hoe werkt dit precies? 

 ‚Hogepriesters worden aangesteld om tussen God en mensen te bemiddelen door gaven en offers te brengen voor de zonden (5:1). 
Die priesters hebben die plek niet verdiend, maar worden door God gekozen (5:4). Aangezien zo’n hogepriester zelf ook ten prooi valt 
aan zonden moet hij ook offers brengen voor zijn eigen falen (5:2-3). Jezus werd ook door God gekozen om hogepriester te zijn (5:5-
6). Door Zijn leiden leerde Hij gehoorzaamheid en werd Hij vanwege Zijn volmaaktheid een bron van eeuwige redding (5:9).‛ 

 ‚Deze waarheden zijn fundamenteel en ingewikkeld tegelijk (5:11-6:2). Ken je ze, maar verwerp je ze dan is dat alsof je Jezus 
opnieuw kruizicht (6:5-8). Maar als je standvastig blijft leven en handelen vanuit vertrouwen op wat je beloofd is, is dat een 
betrouwbaar en zeker anker voor je ziel. Dat staat zo vast als de eed van God aan Abraham (6:9-20).‛ 

‚Jezus is hogepriester voor eeuwig, te vergelijken met Melchisedek uit het OT (6:20 - 7:3). Melchisedek was dusdanig bijzonder dat 
Abraham (en Levi in zijn schoot) hem zijn tienden schonk om daarmee zijn grootheid te erkennen (7:4-11). Als het Levitische 
priesterschap zoals Aäron de volmaaktheid had gebracht, was het niet nodig geweest een nieuwe priester zoals Melchisedek aan te 
stellen (7:11). Toch bleek verandering nodig omdat de wet niet de volmaaktheid bracht (7:18-19). Als echter de aard van het 
priesterschap verandert, verandert onherroepelijk ook de wet (7:12).   

Jezus was daarom een nieuw soort priester. Hij is niet priester geworden op grond van de in de wet vereiste menselijke afstamming, 
maar door de kracht van zijn overgankelijk leven (7:16). Hij kwam niet uit de stam Levi, maar uit Juda (7:13-14).  Verder is Zijn 
eeuwige priesterschap bevestigd door een eed van God, iets wat bij de Levieten nooit plaatsvond (7:20-21).  

Door dit alles staat Jezus garant voor een veel beter verbond (7:22). Daar waar de priesters uit het OT door de dood generaties lang 
elkaar dienden op te volgen, is Jezus priester zonder opvolger, omdat Hij tot in Eeuwigheid blijft (7:23-24). Zo kan Hij als heilige, 
schuldeloze en zuivere eeuwige priester iedereen die door Hem tot God komt redden, omdat Hij voor altijd leeft en voor hen kan 
pleiten (7:25-26). Hij hoeft niet herhaaldelijk te offeren voor Zijn eigen zonden of die van het volk, maar heeft door het offer van Zijn 
volmaakt leven voor altijd de volmaaktheid bereikt (7:27-28). 

 ‚En zo komen we tot de kern van dit betoog: Wij hebben een hogepriester die in de hemel heeft plaatsgenomen aan de 
rechterzijde van de troon van Gods Majesteit. Hij vervult Zijn dienst in het ware heiligdom(8:1-5). Hij is bemiddelaar 
van een beter verbond (8:7). Een verbond waarbij Zijn wetten in de harten van mensen geschreven worden (8:8-13).  
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 ‚Het oude (of  eerste) verbond bevatte bepalingen voor de rituelen van de dienst in het aardse heiligdom (9:1-7). Hierin gingen de 
priesters voortdurend de eerste tent binnen, maar was de tweede tent slechts eenmaal per jaar toegankelijk voor de hoge priester. Dit  
nadat hij offers had gebracht voor zichzelf ende zonden die het volk uit onwetendheid had begaan (9:6-7). Dit alles betrof bepalingen 
over uiterlijkheden die slechts gelden tot aan de nieuwe orde (9:8-10) en leert ons onder andere dat als er geen bloed wordt 
uitgegoten, er geen vergeving plaats vindt (9:15-22). 

 In het nieuwe verbond is Christus de hogepriester van al het goede dat ons is toebedacht: Hij is door een indrukwekkender en 
volmaakter tent – die niet door mensenhanden gemaakts is en niet behoort tot onze schepping – voor eens en altijd het hemelse 
heiligdom binnengegaan. En dan niet met bloed van bokken en jonge stieren maar met Zijn eigen bloed. Zo heeft Hij een eeuwige 
verlossing verworven (9:11-12). Want als het lichaam van wie onrein is al wordt gereinigd en geheiligd wanneer het besprenkeld 
wordt met het bloed van bokken en stieren, hoeveel te meer zal dan niet het bloed van Christus, die zichzelf heeft kunnen opdragen 
als offer zonder smet, ons geweten reinigen van daden die tot de dood leiden, en het heiligen voor de dienst aan de levende God (9:13-
14)? Christus is immers niet binnengegaan in een heiligdom dat door mensenhanden is gemaakt, maar in de hemel zelf, waar Hij nu 
bij God voor ons pleit (9:24). Hij brengt daar niet telkens opnieuw het offer van zijn leven, maar heeft zich eenmaal geopenbaard om 
met zijn offer de zonde teniet te doen (9:25-26). Als Hij straks voor de tweede keer komt, komt Hij om te redden wie Hem verwachten, 
maar dan gaat het niet meer om de zonde (9:28). 

 ‚Als de wet in staat was ons tot volmaaktheid te brengen, was het niet nodig om steeds dezelfde offers te brengen (10:1-4). Jezus 
heeft Zijn lichaam gegeven om na zijn vrijwillig eenmalig offer voor eeuwig zijn plaats aan Gods rechterhand in te nemen (10:5-13). 
Hierdoor heeft Hij hen die zich door Hem laten heiligen voorgoed tot volmaaktheid gebracht (10:14-17). Waar alles vergeven is, is 
geen offer voor de zonde meer nodig (10:18). 

 

Hoe mogen we reageren? 

Leef dichtbij Hem 

Lieve mensen, dankzij het bloed van Jezus kunnen we zonder schroom binnengaan in het heiligdom omdat Hij voor ons met Zijn 
lichaam een weg naar een nieuw leven gebaand heeft, door het voorhangsel heen (10:19-21). Nu ons hart gereinigd is , we bevrijd 
zijn van een slecht geweten en ons lichaam gewassen is met zuiver water laten we God dan vrijmoedig naderen met een oprecht hart 
en een vast geloof (10:22). Laten we zonder te wankelen datgene blijven belijden waarop we hopen (10:23). Laten we opmerkzaam 
blijven en elkaar aansporen lief te hebben en goed te doen (10:24) en elkaar, juist in de eindtijd, bemoedigen door de ontmoeting 
tijdens onze samenkomsten (10:25). 

Als mensen deze waarheden kennen en toch willens en wetens kiezen zondig te leven is er geen enkel offer meer mogelijk, dan wacht 
het oordeel (10:26-31). Blijf daarom onbeschroomd volharden in het doen van de wil van God (10:32-39) 

 Leef uit Geloof 

‚Geloof is het fundament voor alles waar we op hopen. Het geeft ons de zekerheid van de waarheid van de zaken die we met ons 
natuurlijk oog niet zien (11:1). Geloof geeft ons het inzicht dat God de bron van deze wereld is: we weten dat het zichtbare is 
voortgekomen uit het onzichtbare (11:2). Zonder geloof kunnen we God geen vreugde geven (11:6). De mensen uit vroeger tijden 
tonen dat God ons zegent op basis van ons geloof (heel hoofdstuk 11). Geloof verwerft gerechtigheid (11:7), leidt tot 
gehoorzaamheid (11:8-9, 17-19), geeft vruchtbaarheid (11:11-12), hoop (11:13-16, 19-22), en moed (11:23-38) . 

Houdt zonde uit je leven 

 ‚Met dit voorbeeld voor ogen moeten we de last van de zonde die ons telkens weer wil verstrikken van ons afwerpen en vastberaden 
de wedstrijd lopen die voor ons ligt (12:1). We kunnen dit doen door daarbij onze blik gericht te houden op Jezus. Doordat Hij zich 
richtte op de vreugde die voor Hem lag, kon Hij de beproeving van het kruis doorstaan (12:2-4).  

Onthoud dat God ons mag vermanen, berispen en terechtwijzen (12:5). Dit doet Hij altijd vanuit liefde (12:6). Het is een leerschool, 
te vergelijken met de opvoeding van een kind (12:7-10). Al zijn dit soort processen niet altijd gemakkelijk, als je je erdoor laat 
vormen oogst je een leven in vrede en gerechtigheid (12:11). Hef daarom je slappe handen op, strek je knikkende knieën en kies rechte 
paden, zodat een voet die gekneusd is niet verder ontwricht raakt, maar geneest (12:13). 

Ga Goddelijk met elkaar om 

Streef er naar met iedereen in vrede te leven en leid een heilig leven (12:14). Laat (besmettelijke)bitterheid de geest van Genade niet 
verjagen , pleeg geen overspel en minacht het heilige niet (12:15). Onthoudt dat je door Jezus’ offer staat voor de Sionsberg, het 
hemelse Jeruzalem, staat (12:18-27)  en aanvaard het onwankelbare koninkrijk in dankbaarheid (12:28). God is een verterend vuur 
(12:29).  

 ‚Houd de onderlinge liefde in stand en houd gastvrijheid in ere (13:1-2). Bekommer je om gevangenen en mishandelden alsof het 
jezelf aangaat (13:1-3).  Houd in alle omstandigheden het huwelijk in ere en het echtelijk bed zuiver (13:4). Laat je niet beheersen 
door geldzucht, maar geniet van wat je hebt (13:5). Ga goed om met je leiders, volg hun voorbeeld en let om het einde van hun 
levenswandel (13:7). Laat je niet misleiden door vreemde leerstellingen, maar leef vanuit de boodschap van genade  en gebruik je 
mond om Hem ononderbroken te prijzen (13:9-15). Houdt liefdadigheid en onderlinge solidariteit in ere omdat God daar van geniet 
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(13:16). Gehoorzaam je leiders en schik je naar hen; ze hebben verantwoordelijkheid af te leggen met God, dus laat hen die taak met 
vreugde kunnen uitoefenen (13:17) 


