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e gemiddelde Nederlander kijkt per dag 2 uur en 45 minuten tv. In Nederland gaan er per dag 2.7 

miljoen rollen wc papier door (1 rol wc papier per persoon per week) en 31% van de Nederlanders 

gaat vreemd. Gewoon wat getallen die me laatst via een tv programma ter ore kwamen. De eerste 

twee waren grappig, de laatste schokkend! Eén op de drie Nederlanders gaat vreemd! Er is zo veel 

verbrokenheid in Nederland. Zo veel problemen in Nederland op het gebied van seksualiteit! Ons land 

gaat kapot door gebroken huwelijken en kapotte gezinnen! 

 

Juist nu we in de gemeente zo bezig zijn met het evangelie van het Koninkrijk is het belangrijk Zijn 

principes te ontdekken met betrekking tot seksualiteit en het huwelijk. Juist op het gebied van 

seksualiteit is het belangrijk dat we Zijn Koninkrijksprincipes toepassen.  

 

Dit artikel verwoordt de studie zoals gegeven in de gemeente op zondagochtend 9 maart. De preek is te beluisteren via 

onze website www.waardevolleven.nl.  

 

We  gaan kijken naar seksualiteit en het huwelijk. We gaan het niet hebben over de seksuele beleving, 

belemmeringen of problemen, maar willen een Bijbelse basis ontdekken die je kan helpen de juiste keuzes te 

maken rondom seksualiteit voor, na en tijdens het huwelijk. 

 

Om een vals paspoort te herkennen is kennis van een echt paspoort nodig. Toen mijn schoonvader getraind 

werd om valse paspoorten te herkennen, moest hij leren hoe de echte paspoorten eruit zagen. Doordat 

doktoren kennis hebben van een gezond lichaam, kunnen ze een ongezond lichaam herstellen. In deze 

studie spreken we over wat gezond is. Gelukkig is Jezus gekomen als dokter voor zondaars (Mat. 9:11-13). 

Jezus zegt: ‚gezonde mensen hebben geen dokter nodig . . . Ik ben gekomen om zondaars te roepen.‛ Hij is 

gekomen als een dokter voor de zondaars. Hij wil herstellen wat verbroken is. Hoe heeft Hij dit gedaan? Juist 

door te vertellen hoe Hij het bedoeld heeft!  

Om een gezond standpunt te kunnen innemen moet je altijd beginnen door neutraal te kijken naar de 

meningen die er zijn binnen de christelijke wereld. We willen beginnen door te kijken naar 3 standpunten 

die er zijn in de christelijke wereld. 

 

Welke opvattingen zijn er? 

 

1)  Elk seksueel contact maakt twee men- 

sen tot een eenheid en moet gezien worden als een verbintenis die als huwelijk kan worden beschouwd. 

Deze mening neemt seksualiteit als basis van het huwelijk en is gebaseerd op 1 Kor. 6:16. Overspel 

verbreekt het huwelijk en roept het huwelijk met een ander (in dit verhaal een hoer) in het leven. 

D 



Aangezien Paulus in deze tekst refereert aan de Schrift die zegt dat zij één vlees zijn,  en aangezien een 

huwelijk Bijbels gezien verbroken wordt door seks met een ander, is er volgens deze mening sprake van 

een huwelijk indien geslachtsgemeenschap heeft plaatsgevonden. Wat je je bij deze mening kunt 

afvragen is of 1 Kor. 6:15-20 gaat over het huwelijk of over een handeling, die alleen in een huwelijk 

thuishoort.  

  

 

2)  Samenwonen betekent ontucht.  Van  

een vaste verbintenis in de zin van een huwelijk is alleen sprake als er een officiële huwelijkssluiting heeft 

plaatsgevonden. 

Dit uitgangspunt neemt de officiële huwelijkssluiting als basis. Volgens deze mening is er slechts sprake 

van een huwelijk als een man officieel zijn vader en moeder verlaat, zijn vrouw aanhangt door middel van 

een belofte van trouw om voortaan samen door het leven te gaan, en daar naar buiten toe (en volgens de 

wet) duidelijk kennis aan geeft door middel van een huwelijkssluiting – ongeacht hoe die 

huwelijkssluiting plaatsvindt – die duidelijk geregistreerd wordt. Wat je je hier kunt afvragen is of er 

bijvoorbeeld sprake is van echtscheiding als men uit elkaar gaat na jaren als man en vrouw samen te 

hebben geleefd,er kinderen verwekt zijn, maar er niet getrouwd is door middel van een duidelijk 

geregistreerde huwelijkssluiting. 

 

 

3) Het hangt van de aard van het samen- 

wonen af of we in wezen met een huwelijksverbintenis te doen hebben. 

Hier is de intentie van trouw en liefde als basis. Deze mening maakt onderscheid in de diverse gevallen:  

(1) als twee mensen bij elkaar intrekken om seksueel contact te hebben, zonder beloften van trouw, 

zonder een duurzame verbintenis op het oog te hebben, dan is er sprake van ontucht. (2) Als twee mensen 

bij elkaar intrekken, de ouders daarvan in kennis stellen, elkaar trouw beloven en in feite een 

‘proefhuwelijk’ aangaan, dan kan zo’n verbintenis als een huwelijk beschouwd worden. 

Binnen deze mening is het nogal moeilijk uit te maken hoe en door wie het verschil wordt bepaald tussen 

de eerste en de tweede situatie. Verder is onduidelijk hoe vrijblijvend een proefhuwelijk is.  

 

En nu? 

 

Voor alle drie uitgangspunten valt wat te zeggen. Mening 1 neigt de geslachtsdaad te overtrekken, mening 2 

neigt de huwelijkssluiting te overtrekken, en mening 3 neigt de trouwbelofte te vrijblijvend te maken. 

Is het mogelijk een (Bijbelse) balans te vinden waarin zowel seksualiteit, de huwelijkssluiting als de intentie 

van trouw en liefde tot hun recht komen? Geeft de Bijbel helderheid over het huwelijk, seksualiteit en 

samenwonen?  

 

Het is te kort door de bocht om te zeggen dat de Bijbel er niet helder over spreekt. Een logische vraag: ‚waar 

staat in de Bijbel dat samenwonen niet mag?‛ Een logische tegenvraag: ‚waar staat in de Bijbel dat het wel 

mag?‛ In de Bijbel vinden we bijvoorbeeld nergens een uitdrukkelijk verbod van polygamie (= het hebben 

van meerdere vrouwen). Maar er zijn genoeg aanwijzingen te vinden, dat het hebben van meerdere vrouwen 

niet naar Gods gedachten is.  

Ons leven is niet gebaseerd op één tekst, gebod of verbod. Ons leven is gebaseerd op Gods Woord zoals 

geopenbaard in de hele Bijbel en de kracht van de Heilige Geest. Dus het is belangrijk te kijken naar het 

geheel van Gods Woord om tot een helder standpunt te komen. 

 


